BIEN-ETRE
Relaxation

Mardi 1000011000 O
11hD6/12h00 A
Trimestre 70€ - Annuel 185€

Qi-Gong
Jeudi 17h30/18h45 - 19h00/20h15
Trimestre 70¢€ - Annuel 185€
Yoga
Lundi 18h45/20h00
Mardi oh30/10h45
17h15/18K30
18h45/20h00
Jeudi 15h{16h15
Vendredi  10h15/11h30
Trimestre 70€ - Annuel TRSE

Sophrologie (relaxation dynamigue)
Lundi 11h00/12h00
Renseignements et tarfs; confact > 06 &) 26 07 84
ww forcesharmonie

EXPRESSION

Anglais

Mardi 18h15/19h15 |
19h15/20R15
18h15/19h15 (or

Jeud

19h15/20M1S Interméalol

Mardi 18h45/19h45 |
Mercredi  18h45/19h45 |
Jeudi 18h45/19h45 ¢
Théatre enfants &parti de 7ans
Mereredi  17h30/19h

Oenophilie
Mardi 13000/21h30 5 25 00T 4N
Séance 35€ - Annuel 155€
Theatre adultes
Lundi 20h00,/22h00
Renseignements ek tanifs, contact: 06 82 87 76 47

Trimesere 0E - Anndel 159¢ 8

E_ | =

GYM
Cym Forma
Mardi 11h00/12h00
Pilates CREATIVITE
Mardi 12h30/13h30 . 5 o ) i
Fit-ballon Dessin & Peinture S'amuser avec lart

Mercred| 15h00/17h00

NS

Vendredi  3h00/10h00
Trimestre 60€ - Annuel 159¢

Dassin
Mercred| 1Th15/18h15
18h20/15h30

Trimestre &

La Petite Couture
Lundi eu jeudi 14h00/16h00
cuvendredi  9hi0/11h30

e 1) s par
15h0/20h00
n: Trimestre G0€ - Annuel 159€
Aduites Trimestre 75€ - Annuel 200€

Mercredi

Graine de couturier

Lundi 16h00/19h00 Msrcred| 14h00/15h30

Mercredi  13hD0/19h00

‘Vandradi  14hD0/18h00
30 minutes (nadnaduel ©
Trimestre 120€ - Annuel 330€
45 minutes ¢ 2 (méme niveau) :
Trimpstie T15¢ - Annuel 3256
imestie T00€ - Annuel 280¢

Solrée couture
Jeudi 18h45/20h15

0

08572 ang, 2

Mercredi
Jeudi 17h30/19h30

= 1dans Trimestre 50€- Annuel 159¢

e THmestie 75€ - Annuel 200€

Mercred 15h30/17h00

Trimestre 60€

Dentelle aux fuseauy
Jeudi 14h00/17h00

"

Vendradi

18h00/19h30 Annel 130¢ S

Frotique engralpe

Jeudi  18h30-18h30 Annuel 1308

freLvent L

TSES!

Tnmestre S0€ - Annee 163€ - 12€ la seance

Trimestre 60€ - Annuei 15

a - ans
Trimestre 60€ - Année 159€

MJCreation Activitd manuele, créative, artistigue

Renseignements et farft,
contact . 06 16 53 52 57

- -

DANSES —
Modern-Jazz leet® |
5ta9es enfants/ados |

Lundi  17h30/18h4s

Mardh 17h15/18h00

Evail £8 45 iy Toussaint
18h0O/15h00 diaan s octobre 2024
19hog/20h15 o ar
zohs/z 1:1:;0- duiltaul4 Feyrier 2025

Aoyt Prirll:&ll'“"qls 2025
Mercredi 15h30/16h320 duBau 111.?;“

16h30/17h15 ELé

sakilihaionscio du 15 3u 18 juillet 2025
17h30/18h30 {71 _
18h30/19h45 (A1~ CM:2 ¢

1gh4s/z1hoo

daudi 17h30/18h45

15hoo/20hoc
Moulin des Gargonnets
20h0o/21h15 - 2 rue Lucien Dubech
Adiitte 41200 ROMORANTIN-LANTHENAY
Tal. 0254761208
Bachata Mail : mjc@romarantin Fr
Mards 19h30/20h30 WA, M C-FO MO, COm

20h3ofz1hzo e
Annuel, 1H : T40€/Ders, Z60€/oupie
2H ; 210¢/0ers, 400€/Couple

Facebook : MJC Roma

Programme nan evhaestif Sous absowve dermodificsbions.

Country
Mercredi 19h00/20h00
20h00/271h00 :
Annuel, T hetire : 120€/pers
17 i S0Efpers
A S iniéressé par 2 cours, nous contacter

Macuete: Kata mlagraphiate -£1- 08 09 197914
Irprassian s MC - vt 352 127 SEEDM0IS . He gt jobsr sur s veie publisue




