David Sirot
Mardi 18h45-19h45 débutants
Mercredi 18h45-19h45 moyens
Jeudi 18h45-19h45 moyens

Dés 14 ans : trimestre : 60 € e annuel : 159 €

Anne-France Blanchard

Mercredi 17h00-18h30
Dés 7 ans : trimestre : 60 € e annuel : 159 €

Atelier 360

Contact : 06 82 87 76 41

1ler mercredi de chaque mois 17h00-18h00

annuel : 120 €

Pascal Goubert
5 séance par année

Mardi 19h00-21h30
: Séance : 35 € @ annuel : 170 €

Association «T’as beau dire» ||

o

:du i’4 au 27 octobre

Toussaint

~ MIC Moulin des Gargonnets

:L Hiver : du 13 au 16 février
Printemps  : du 17 au 20 avril
Eté : du 17 au 20 juillet
et du 21 au 24 aout
_ WE

Sous réserve de modifications et dépendant du nombre
d’'adhérents par atelier.
Ne pas jeter sur la voie publique.

025476 12 08 / mjc@romorantin.fr

Reinaldo Santos Silva
Association Capoeira Folclore et Arte

Mercredi 18h00-19h00 5/13 ans
19h00-21h30 ados/adultes
annuel : 167 € - de 14 ans e 197 € adultes

Veéronique Tartreau

Lundi 17h15-18h15 7/9 ans
18h15-19h30 10/14 ans
19h30-21h00 adultes

Inscription a I'année :
7/9 ans : 260€ - 10/14 ans : 290 € - adultes : 320 €

Anne-France Blanchard (initiation)

Mardi 17h00-18h00 4-7ans / 18h00-19h00 4-7ans | i

Jeudi 17h30-18h30 8-12ans |
trimestre : 60 € ® annuel : 159 € '

Léah Siefert | , , :
Lundi 17h30-18h30 9-11 ans / 18h30-19h45 15-17 ans.
Jeudi 18h00-19h15 12-14 ans / 19h15-20h30 adultes

‘Mercredi 19h00-20h00 :
|
Mercred: 20h00-21hi5
06 2010 9527/ ateherdudanseur@gmail com
= i %
Inscriptions :
En ligne:
mjcromo.goasso.org \
ou sur place. \
Adhesion obligatoire :
- adulte : 10€ / jeunes, sans emploi, retrcuté 6€
Rentrée des ateliers : Lundi 19 septembre 2022
Renseignements :
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Toujours plus proche de votre asso

- 2 rue Lucien Dubech 41200 Romorantin-Lanthenay
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Blen-étve

Yoga traditionnel

Richard Aubart
Lundi 17h15-18h30 / 18h45-20h00
Mardi 9h30-10h45 / 17h15-18h30 / 18h45-20h00
% Jeudi 15h00-16h15
27 = Vendredi 10h0O-11h15
= trimestre : 70 € @ annuel : 185 €

Carole Konrad-Kasso

" Mercredi 9h30-10h45 / 11h0O-12h15
. Jeudi 17h45-19h00 / 19h00-21h30
trimestre : 70 € @ annuel : 185 €
Relaxation
i Gigi Guy-Serraire
+ | Mardi 11h00-12h00

" Mercredi 18h00-19h00
trimestre : 70 € @ annuel : 185 €
Sophrologle (relaxation dynamique)
; Stephane Talbot
Lundi 11h00-12h00
Renseignements et tarifs

> -

Gym-Forme ?"

Elisabeth David
sz Lundi 9h00-10h00
.a'.—.:- Céline Da Silva

'3 Mardi 11h00-12h00
. trimestre : 60 € e annuel : 159 €
Pilates
Céline Da Silva!

Mardi 12h30-13h30 =
trimestre : 60 € ® annuel : 159 € :

~~ Qi-Gong '

Contact : 06 60 26 07 84 www.force-harmonie. fr

i
Meeséquee

Chant / Variétés 7 Ateliers Enfants

Michaél Landerno
Deés 10 ans, par groupe de 4, par heure.

Mercredi
- de 14 ans : trimestre : 60 € ® annuel : 159 €

adultes : trimestre : 75 € @ annuel : 200 €
Guitare / Basse
Alexis Buisine

Mercredi de 10h00O a 20h00O

45 minutes a 2
- de 14 ans : trimestre : 100 € e annuel : 295 €
adultes : trimestre : 115 € e annuel : 310 €

30 minutes individuel
trimestre : 120 € e annuel : 315 €

Piano
Daniel Clamagirand
Dés 12 ans, 20 minutes par personne.
Mercredi 16hOO0 et 19h30
Jeudi 17h30 et 19h30

- de 14 ans : trimestre : 60 € e annuel : 159 €
adultes : trimestre : 75 € e annuel : 200 €

Atelier de musique
Alexis Buisine :

Pratique de la musique en formation
tout niveau et instrument accepté

Vendredi 18h00 et 19h30

Tarif annuel : 130€

s Mercredi
de 15h00 a 19h00 ©

Anne-France Blanchard

14h00--15h30
A partir de 4 ans
trimestre : 60 € ® annuel : 159 €

Dessin / Peinture

Peinture : Jeanne Coutelier
Lundi 14h30-16h30

trimestre : 75 € e annuel : 200 €

Dessin : Christopher Coulombeau

Jeudi 18h30-19h30
Deés 10 ans
trimestre : 58 € e annuel : 165 €

Dessin : Marie-Lou asseloos
Samedi 9h30-12h30
Dés 15 ans

10 séances / annuel : 240€
Graine de couturier

Lucie Thévenot

Mercredi 14h00-15h30
Dés 8 ans 15h45-17h45

trimestre : 60 € e annuel : 159€
La petite couture

Lucie Thévenot
Jeudi 14h30-16h30 : 1 jeudi sur 2
trimestre : 60 € e annuel : 159 €

" Atelier couture

Lucie Thévenot

Jeudi 18h45-20hi5 : 1 séance par mois
La séance : 18 €



